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[KM 0] SAN MILLAN DE SAN ZADORNIL. Partimos 
cruzando la carretera BU-553 para adentrarnos en 
el viejo camino que titubea hacia Valpuesta bajo 
el monte Terreros (932 m), entre encinas, robles y 
campos de cereal.

[KM 2,4] VALPUESTA. Este núcleo de casonas sola-
riegas destaca por albergar la magnífi ca colegia-
ta de Santa María, heredera de la primitiva sede 
episcopal de Valpuesta, cuyos cartularios del S.XII, 
están avalados como los primeros documentos 
existentes con palabras escritas en castellano, dis-
tinguiéndose este lugar como cuna del primitivo 
romance castellano.

[KM 5,8] VILLANUEVA DE VALDEGOVIA. Descende-
mos por el camino que accede al casco urbano 
de la capital de Valdegovía, entre enebros dis-

[KM 9,2] TORRE VARONA. A través de amplias pis-
tas llegamos a La Casa Torre de los Varona, que 
se alza esbelta destacando sobre la basta plani-
cie agrícola. Este conjunto histórico de ajustada 
sillería, formado por palacio y torre constituye el 
ejemplo mejor conservado de la arquitectura mili-
tar del S.XIV en Álava.

[KM 14,1] ESPEJO. Los caminos que transportaron 
la sal procedente de Añana nos conducen a Es-
pejo, lugar de paso para la antigua vía romana 
que unía Vindeleia (Puentelarrá) con Flaviobriga 
(Bilbao).

Atravesamos la privilegiada sucesión de valles y montañas donde se forjó el viejo 
condado de Castilla. A caballo entre las regiones atlántica y mediterránea encontra-
mos la localidad de Valpuesta, cuyos cartularios del S.XII están avalados como los   
primeros documentos existentes con palabras escritas en castellano. Villanueva de 
Valdegovía, la Torre-Palacio de los Varona y un mosaico de cultivos marcan el cami-
no hasta Espejo.

persos, pinos y encinas con excepcionales vistas 
sobre el aislado valle de Valdegovía, un impre-
sionante paisaje primigenio, mezcla de historia y 
naturaleza y rico en patrimonio histórico-artístico.

Mide es un sistema de comunicación entre excursionistas para 
valorar y expresar las exigencias técnicas y físicas de los sende-
ros. En  el MIDE encontramos una valoración (de 1 a 5 puntos, 
de menos a más) de cuatro aspectos de difi cutad distintos.

MIDE

i Ofi cinas de Turismo
Valdegovía
945 353 040
Vitoria-Gasteiz
945 161 598
Centro BTT Villanañe
945 353 271
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PERFIL

Primavera en Villanueva de Valdegovía

Añanako Kuadrilla
Cuadrilla de Añana
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Vistas de Peña Karria desde San Millán de San Zadornil

Torre de los Varona Arquitectura rural. Villanueva de Valdegovía

Casas tradicionales. Espejo

LARRIALDIAK

EMERGENCIAS


